FITNESS GYMNASIK
FUSSBALL

KINDERTURNEN
KINDERSPIELKREIS
MUTTER-UND KINDTURNEN
TANZERISCHE GYMNASTIK
TISCHTENNIS

YOGA

KROPPELSHAGENER SV 74 e.V., FRACHTWEG 1b, 21529 KROPPELSHAGEN

Kréppelshagener SV 74.e.V.
Frachtweg 1b

21529 Kroppelshagen

Kroppelshagen, der 04.September 2020
Der Vorstand informiert

Betreff: Sparte Tischtennis — hier Wiederaufnahme des
Trainingsbetriebes unter Einhaltung von Hygieneregeln

Mit Absprache der Gemeinde, vertr. durch den Blrgermeister, kann der Sportbetrieb
unter Einhaltung der u.a. Hygieneregeln fur die Sparte Tischtennis im gro3en
Gemeindesaal ab dem 9. September 2020 aus Sicht des Sportvereines wieder
freigegeben werden.

Zur Absicherung der Nachverfolgbarkeit von Infektionsketten ist es dabei wichtig dass
sich alle am Sport beteiligten Spieler und Ubungsleiter in die angehéngte Liste eintragen.
Die Listen sind nach Sportende in den Gemeindebriefkasten einzuwerfen.

Vor dem Spielbeginn missen alle Beteiligten tiber die Hygieneregeln belehrt werden und
geben mit lhrer Unterschrift ihr Einverstandnis zur Einhaltung ab.

Es kann bedingt durch den Sitzungskalender wochenweise zu Ausfallen von
Sportstunden kommen, da momentan auch die Ausschisse und der Gemeinderat den
grof3en Saal bendtigen. Der Plan wird den verantwortlichen Spartenleitern zur Verfligung
gestellt und die Sportler rechtzeitig dartber informiert.

Der Vorstand des KSV

Werner Krause
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Das Hygienekonzept laut LSV- Vorgaben sieht folgende MaRnahmen vor:

Tischtennis ist mit Ausnahme des Doppels ein Individualsport und gehdrt nicht zu den
Kontakt-Sportarten. Trainingspartner oder Wettkampfgegner, die sich am Tisch
gegenuberstehen, sind durch den Tisch, also mindestens 2,74 Meter (Lange des
Tisches), voneinander getrennt.

Gemal} den Regeln des TTVSH durfen auch Doppel innerhalb einer 10er Gruppe
gespielt werden.

Es diurfen maximal 10 Spieler in einer Gruppe am Training teilnehmen.

Alle Personen, die nicht aktiv in dieser Gruppe spielen, sollten einen Mund/Nase-Schutz
tragen (Empfehlung) .

Die Organisation

Wahrend des Betretens des Gemeindehauses besteht Maskenpflicht.

Eine Handdesinfektion wird am Eingang durchgefuhrt.

Die Abstandsregeln sind einzuhalten.

Das Verlassen des Saales geschieht durch die Tir an der 6stlichen Saalseite
(Parkplatz).

Im Gemeindesaal werden maximal 3 Platten aufgebaut. Diese werden durch die
vorhandenen Tischtennisumrandungen getrennt. Der Platzbedarf pro Tisch betragt
gemal den Vorgaben des TTVSH 5 x 10 m.

Fur eine gute Durchliiftung des Saales ist vor Spielbeginn zu sorgen (Offnen von Tiren
und Fenstern) .

Zwischen zwei Tischbelegungen wird jeweils eine mehrminitige Pause eingeplant, um
einen kontaktlosen Wechsel am Tisch zu erméglichen.

Der Ablauf des Spiels

Die Spieler verzichten auf Handeschtteln oder andere Begruf3ungsrituale mit Kontakt,
um das Abstandsgebot einzuhalten

Der Seitenwechsel erfolgt im Uhrzeigersinn um den Tisch herum oder unterbleibt.
Auch wéahrend Spielpausen ist der Abstand von 1,5 Metern zu anderen Personen
einzuhalten.

Die Tischtennisbélle werden nach jedem Spiel gereinigt.
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Hygienemal3ihahmen umsetzen

Die Platten werden nach dem Sport gereinigt und mit den vorhandenen Mitteln
desinfiziert und wieder in den Stauraum verbracht.

Haufig Ubliche Handlungen wie Anhauchen des Balles oder Abwischen des
Handschweil3es am Tisch sollen unterlassen werden. Fir das Abtrocknen von Schlager
oder Schweil} ist ein eigenes Handtuch zu benutzen.

Die Balle werden regelmalfdig gereinigt

Fremde Béalle werden mit dem Ful3 oder dem Schlager zum/r Mitspieler*in gespielt.

Beim Tischtennis in der Halle oder anderen Innenraumen wird jederzeit eine gute
Bellftung des Spielortes gewahrleistet. Dies sollte bspw. durch StoB3luften in Spielpausen
oder Offnen zusatzlicher Ausgange erganzt werden.

Umkleideraume und Duschen werden eingeschrankt genutzt, d. h. die Spieler*innen,
Trainer*innen und Schiedsrichter*innen halten die Mindestabstande von 1,5 m ein. Die
Hallenschuhe werden in der Halle oder in der Umkleide angezogen.

Es darf sich jeweils nur eine Person in den Sanitarraumen aufhalten.

Sportorganisation

Jeder Verein bzw. Trager eines Stitzpunktes benennt eine/n Hygiene-Beauftragte/n,
der/die als Ansprechpartner*in fur alle Fragen rund um die Corona-Thematik dient und
die Einhaltung der MaRnahmen des Schutz- und Handlungskonzeptes Uberwacht.

Der Hygienebeauftragte beim KSV ist Werner Krause.

Fur die Einhaltung der Hygieneregeln wahrend des Sportbetriebes sind die Spartenleiter
oder Ubungsleiter mit verantwortlich.

Zutritt

Nur symptomfreie Personen dirfen sich in der Sportstatte aufhalten. Wer Symptome fur
akute Atemwegserkrankungen wie Husten, Fieber, Muskelschmerzen, Stérung des
Geruchs- oder Geschmackssinns, Durchfall oder Ubelkeit aufweist, darf die jeweilige
Sportstatte nicht betreten und sollte telefonisch bzw. per Mail einen Arzt/eine Arztin
kontaktieren. Ausnahmen sind nur fur Personen mit bekannten Grunderkrankungen wie
bspw. Asthma zulassig.
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Personen, die einer Covid-19-Risikogruppe angehoren, missen die erforderliche
Risikoabwéagung selbst treffen. Der Deutsche Tischtennis-Bund empfiehlt allen
Personen, die einer Covid-19-Risikogruppe angehdéren, nur nach vorheriger Konsultation
eines Arztes/einer Arztin an Training oder Wettkampf teilzunehmen.

Das Gemeindezentrum wird bis auf weiteres von der Sparte Tischtennis wie folgt genutzt:
- Wahrend des Betretens besteht Maskenpflicht

- Durchfuihren einer Handdesinfektion am Eingang

- Nutzung der Toiletten nur einzeln

- Nutzung der Umkleiden und Duschen ist eingeschréankt erlaubt (die
Abstandsregel ist einzuhalten)

- Es werden maximal 3 Platten aufgebaut

- Trennung der Platten durch die vorhandenen Spielfeldumrandungen

- Balle und Schlager werden regelméafig desinfiziert.

- Verzicht auf Kérperkontakt wie Handeschlitteln oder Abklatschen

- Es konnen Doppel gespielt werden.

- Alle Partien werden mit Namen dokumentiert.

- Der Seitenwechsel erfolgt im Uhrzeigersinn

- Spieler im Wartebereich halten den Sicherheitsabstand und sollten
Mund/Nasenschutz tragen (Empfehlung)

- Eine maximale Spielerzahl im Saal von 10 aktiven Spielern (Gruppe) sind
gestattet

- Zuschauer sind nicht gestattet.

- Der grol3e Saal wird nach Spielende uber die ,Notausgangstur® verlassen.

- Eine Desinfektion des Ful3bodens wird mehrmals wochentlich vom
Reinigungsdienst durchgefihrt.

Information und Uberwachung

In der jeweiligen Sportstatte oder sonstigen Spielanlage sind die zentralen MaRnahmen
auszuhéngen. Der/Die Hygiene-Beauftragte informiert zudem die Spieler*innen,
Trainer*innen, Schiedsrichter*innen, Funktionare und alle anderen Beteiligten Uber das
Schutz- und Handlungskonzept und die konkrete Umsetzung durch den jeweiligen
Verein.
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Teilnehmerliste :

Mir wurden vor Antritt des Trainings das Hygienekonzept erklart und bin mit der
Einhaltung der Hygieneregeln einverstanden.

Trainingstag : Uhrzeit

Verantwortlicher Ubungsleiter/ SPartenleiter: ............cocvvveeiceeiieice e

Nr. | Vorname Nachname Geimpft | Genesen | Getestet

10
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